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Proposition om antal ledamöter och suppleanter i 

styrelsen 
 

Bakgrund 
 

Ur Stadgar för Järfälla Ryttarförening 
 

6 kap Styrelsen 1 § Sammansättning  
Styrelsen ska bestå av ordförande samt lägst nio och högst tolv ordinarie ledamöter samt 

lägst två och högst fyra suppleanter. I styrelsen ingår en av ungdomssektionen utsedd 
ungdomsledamot jämte personlig suppleant. 

 

Ordinarie styrelse ska med andra ord bestå av lägst 12 personer (9 ledamöter inkl 
ungdomsledamot, 1 ordförande, 1 ordinarie suppleant och 1 ungdomsledamotens 

suppleant).  
Som mest kan styrelsen bestå av 17 personer (1 ordförande, 12 ledamöter inkl 

ungdomsledamot, 3 suppleanter, 1 ungdomsledamotens suppleant).  
 

I en jämförelse med andra föreningar (Botkyrka ridsällskap har 8-12 totalt och Södertälje 
ridklubb har 10 totalt) är antalet styrelseledamöter i Järfälla ryttarförening högt. 

I formell mening behöver endast en suppleant närvara om en ordinarie ledamot har 

förhinder. Praxis sedan flera år har dock varit att alla suppleanter är välkomna på alla 
styrelsemöten för att bli insatta i vad som händer och förhoppningsvis så småningom 

kandidera till val som ledamöter. 
 

En stor och viktig del av styrelsens arbete består av att vara vägledande och styrande av 
verksamheten ur ett ekonomiskt och verksamhetsperspektiv. I detta arbete ska 

föreningens medlemmars önskemål tas tillvara och beslutade mål och visioner styras 
mot. Med så många personer i styrelsen är det svårt att hitta mötestider som fungerar, 

det är svårt att bygga en bra gruppkänsla, det är en utmaning att utbilda alla om 

styrelsens uppdrag och det är svårt för enskilda ledamöter och suppleanter att finna en 
tydlig roll och mandat. 

 
 

Förutom TK saknar föreningen kommittéer som driver olika typer av medlemsaktiviteter. 
Ideellt engagemang i olika frågor tenderar i nuläget att kanaliseras till styrelsen istället 
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för att en kommitté eller arbets-/projektgrupp kan ta tag i frågan utan att alla som 
engagerar sig i ett visst uppdrag eller utför en uppgift behöver sitta i föreningens 

styrelse. 

 
För att bäst ta vara på medlemmar som vill engagera sig i föreningen, men som kanske 

nödvändigtvis inte vill sitta i styrelsen, kan det bli ett hinder när en stor styrelse måste 
fyllas.  

 
En mindre föreningsstyrelse kan arbeta mer koncentrerat med ledningsfrågor och att 

öppna upp för fler kommittéer eller projektgrupper inom specifika områden kan göra det 
lättare att engagera fler medlemmar på kort eller lång sikt utan att man för den skull 

behöver åta sig ett “tyngre” styrelseuppdrag. 

 
Enligt stadgarna kan föreningen inrätta arbetsgrupper och kommittéer fritt. 

En kommitté eller arbets-/projektgrupp är en definierad grupp utan krav på definierad 

styrelse som har getts ett definierat uppdrag med eller utan fasta tidsramar. 

Innan val förrättas på årsmötet bestämmer årsmötet antal ledamöter och suppleanter 
som ska väljas inom det antal som nämns i stadgarna. Valberedning har dialog med 

avgående styrelse och medlemmar vid varje årsmöte och föreslår ett antal till denna 

punkt som är ändamålsenligt kopplat till situationen i föreningen. 
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Förslag  
 

Styrelsen föreslår att Årsmötet beslutar enligt förslag om ändring av stadgarna angående 
antalet ledamöter och suppleanter i styrelsen. Om inte förslaget antas enhälligt på 

årsmötet men ändå vid omröstning bifalles föreslås ett extra årsmöte i maj för att 
fastställa ändringen. 

 
Nytt förslag 20250210: 

 
6 kap Styrelsen 1 § Sammansättning 

 

Styrelsen ska bestå av ordförande samt lägst sex (6) och högst tio (10) ordinarie 
ledamöter samt lägst två (2) och högst tre (3) suppleanter. I antalet ledamöter och 

suppleanter ingår en (1) av ungdomssektionen utsedd ungdomsledamot jämte en 
personlig suppleant (1). 

 

Beslutsprocess 

 

1 kap Allmänna bestämmelser 7 § Stadgeändring  
Förslag till ändring av stadgarna får skriftligen avges av såväl medlem som styrelsen. För 

stadgeändring fordras beslut av ett enhälligt årsmöte eller extra årsmöte eller med minst 
2/3 av antalet avgivna röster vid två på varandra, med minst en månads mellanrum, 

följande årsmöten varav det ena ett ordinarie årsmöte. Ändring av stadgarna ska 
godkännas av SvRF:s styrelse eller av utskott till vilket förbundsstyrelsen delegerat 

denna uppgift. 
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